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Reise

Weihnachts-Spezialitaten aus Polen

Die polnische Region
Kujawsko-Pomorskie (Kuja-
wien-Pommern) ist das Zentrum
der Gansemast. Als Dessert gibt es
Pfefferkuchen aus Torun.

er gluckliche Géanse sehen will,
der muss in Polen nicht lan-
ge danach suchen. In der Woi-

wodschaft Kujawsko-Pomorskie (Kuja-
wien-Pommern) reiht sich ein Zuchtbe-
trieb an den anderen. Die meisten sind
kleine Familienhofe, wie der von Bogdan
Liczbik in Trzebcz Szlachecki. Das Dorf
liegt irgendwo im Weichseltal zwischen
den beiden GrofBstadten Bydgoszcz
(Bromberg) und Torur (Thorn), die sich
die Verwaltung des Bezirks teilen.

Rund 300 schneeweiBe Kotuda-Ganse
watscheln und schnattern im Kreis. Ihr
Markenzeichen: hellgelber  Schnabel
und blaue Augen. ,Zwei Dinge sind
ganz wichtig far viel Muskelmasse und
wenig Fett”, sagt Liczbik: ,Jede Menge
Platz, damit sich die Tiere frei bewegen
kéonnen und gutes Futter, wie frisches
Gras, Kohl, Kartoffeln, Karotten vom ei-
genen Feld und natdrlich Hafer.”

Polnisches Kulturgut

Rund 17 Wochen lang durfen sich die
Ganse auf Hofen wie diesem gltcklich
fihlen, bis sie geschlachtet werden.
Bogdan Liczbik bezieht seine Kuken
aus dem Institut fur Tierzucht in Kotuda

Wielka. Hier hat ,Gansemut-

ter” Halina Bielinsk das Sagen:

,1962 begann man mit der
Aufzucht weiBer italienischer

Génse”, erzahlt die stellvertre-

tende Direktorin des Instituts. Seit

35 Jahren erforscht die Agrarwissen-
schaftlerin die Gewohnheiten der Végel
und setzte sich dafir ein, dass die weil3e
Kotuda-Gans seit 2012 als eigene Ras-
se anerkannt ist: ,,Ganse sind ein polni-
sches Kulturgut.”

Start am Martinstag

Der Martinstag am 11. November ist
der Auftakt furs Weihnachtsgeschaft.
20.000 Tonnen gerupftes Federvieh ge-
hen jedes Jahr in den Export. ,70 Pro-
zent davon landen auf deutschen Tel-
lern. FUr die Zucht gelten strenge Richt-
linien. Stopfleber und Lebendrupf sind
per Gesetz verboten”, erlautert Bielinsk:
,Auch in Polen selbst wei man Gan-
sefleisch inzwischen wieder mehr zu
schatzen.”

Viele polnische Restaurants haben seit
einigen Jahren wieder ganz viel Gans
auf der Speisekarte. Nicht nur klassisch
geschmort mit Salz, Pfeffer und Majo-
ran. Toruns kreative Kéche, wie Sebas-
tian Krauzowicz im Restaurant , Sfera”,
Artur Moroz im ,Pikado” oder Walde-
mar Klorek im ,Ostromecka” bei Byd-
goszcz, zaubern fettarme, moderne
Kiche auf die Teller und in die Suppen-
schissel: Géanse-Carpaccio oder -Tar-
tar, siBsaure Blutsuppe mit Pflaumen
und Rosinen, mit Gansefleisch gefull-
ten Piroggen, Gansemagen in Zwiebeln

Blick von der Weichsel auf das mittel-
alterlich gepréagte Torun.

Bogdan Liczbik mit seiner Génseschar.

und Sauerkraut oder Ganseroulade mit
PflaumensoBe und Moosbeeren.

Pfefferkuchen aus Torun

Nach so viel Gans darf es etwas StBes
sein. Die mittelalterliche Stadt Torun
(Thorn) ist da die beste Adresse. ,Un-
sere Aushangeschilder sind Backstein-
gotik, der 1473 hier geborene Niko-
laus Kopernikus und Pfefferkuchen”,
informiert Gasteflhrer Andrzej Sekuta:
,Ob der berlihmte Astronom im 15.
Jahrhundert bereits ,Thorner Kathrin-

Pfefferkuchen-Kreationen aus Torun.



chen’ genossen hat, ist nicht tberliefert.
Der bekannteste Pfefferkiichler, Johann
Weese, griindete seine Fabrik 300 Jah-
re spater.” Bis zu 500 Mitarbeiter stell-
ten die stiBen Leckereien her. Nach dem
Zweiten Weltkrieg Ubernahm das staat-
liche Unternehmen ,Kopernik”, das
heute privatisiert ist, die Produktion.

StBe Kunstwerke aus Honig, Zucker, Mehl.

Thorner Kathrinchen

Im ehemaligen Weese-Werk in der Uli-
ca Strumykowa gibt es seit 2015 das
Museum , Torunskiego Piernika”, das
Thorner Pfefferkuchen-Museum. Auf
drei Etagen wird die Geschichte der

Reise

In den StraBen rund um Toruns Rathaus (li.) sind Pfeffer-
kuchenbéckerinnen und Kopernikus-Darsteller unter-
wegs (Mitte). In den Restaurants kommt die Gans ganz

frisch auf den Tisch (re.).

stBen ,Pierniki” prasentiert. Hansea-
tische Kaufleute brachten die orienta-
lischen Gewdlrze nach Thorn. Die Leb-
kuchenbacker vermengten sie mit Ho-
nig, Zucker und Mehl. Die ,Katarzyn-
ki“ (Thorner Kathrinchen) sind sechs
runde Pfefferkuchen ohne Fullung, die
miteinander verschmolzen sind. Pflas-
tersteine mit weiBer Zucker-
glasur und Lebkuchenher-
zen sind weitere Toruner Va-
rianten. Aufwaéndiger in der
Fertigung sind Figurenleb-
kuchen. Im Untergeschoss
des Gebdaudes ist eine um-
fangreiche Sammlung holz-
geschnitzter Pfefferkuchen-
formen aus verschiedenen
Jahrhunderten  ausgestellt:
Konigspaare, Ratsherren in
Tracht, Kutschen, Wappen,
Tarme und Stadtmauern.

Multimedial ist die Historie der Familie
Weese aufbereitetet. Im Vertriebskon-
tor und Tante-Emma-Laden werden Be-
sucher in die Zeit vor einhundert Jah-
ren zuriickversetzt. Am Ende des Rund-
gangs besteht die Moglichkeit, eigene
Lebkuchen zu kreieren. Oder man ge-

nieBt die gepfefferte cremige Varian-
te im Traditionscafé ,Lenkiewicz"”: ein
. Piernikowe" (Pfefferkucheneis).

Text: Dagmar Krappe

Durch den
Astronomen
Nikolaus
Kopernikus
wurde Torun
weltweit be-
kannt.

Informationen

Anreise

Direktflug mit Lufthansa ab Frank-
furt/M. oder mit Ryanair ab Dussel-
dorf-Weeze nach Bydgoszcz (Brom-
berg)

www.kujawsko-pomorskie.travel/de
(deutsche Seite)

www.visitbydgoszcz.pl/de
(deutsche Seite)

www.visittorun.com
(englische Seite)

www.polen.travel/de
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